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PROJETO DA OFICINA "ENTRE A PRODUÇÃO E A CALMA" 

Realização: Instituto Beneficente Moisés Neto 

Parceria: Rose Farias  

Apoio: Secretaria de Educação, Secretaria de Assistência Social. 

Facilitadora: Rose Farias – Especialista em Empreendedorismo e Gestão para 

Artesãos 

Data: 23 de janeiro de 2026 

Horário: 9h 

Local: Colégio Hosano Gomes Ferreira I 

 

Relatório de EXECUÇÃO DA AÇÃO 

 

A oficina "Entre a Produção e a Calma" foi realizada no dia 23 de janeiro, às 9h, 

no Colégio Hosano Gomes Ferreira I, reunindo participantes interessados em ampliar 

seus conhecimentos sobre criatividade, empreendedorismo, desenvolvimento pessoal 

e equilíbrio emocional. 

Promovida pelo Instituto Beneficente Moisés Neto em parceria com a Conexão 

Criativa, a atividade foi conduzida pela especialista Rose Farias, que compartilhou 

experiências, conhecimentos e estratégias voltadas ao fortalecimento do 

empreendedorismo, da criatividade e da gestão pessoal e profissional. 

Durante a oficina, foram abordados temas relacionados à geração de ideias, 

organização da produção, planejamento, valorização do trabalho criativo, 

desenvolvimento de habilidades empreendedoras e a importância de manter o equilíbrio 

entre produtividade e bem-estar. As discussões proporcionaram momentos de reflexão 

sobre os desafios enfrentados por empreendedores, artesãos e profissionais da 

economia criativa. 

A metodologia utilizada favoreceu a participação ativa dos presentes, 

promovendo diálogos, troca de experiências e compartilhamento de vivências que 

enriqueceram o processo de aprendizagem. O ambiente colaborativo contribuiu para o 

fortalecimento da confiança, da criatividade e da motivação dos participantes. 

A ação alcançou seus objetivos ao oferecer conhecimentos práticos e reflexões 

importantes para o crescimento pessoal e profissional dos participantes, fortalecendo a 

busca por uma rotina mais produtiva, equilibrada e sustentável. 

Ao final da atividade, os participantes demonstraram grande interesse pelos 

conteúdos apresentados, destacando a relevância da oficina para o desenvolvimento 

de novas perspectivas sobre empreendedorismo, criatividade e qualidade de vida. 
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Por meio desta iniciativa, o Instituto Beneficente Moisés Neto reafirmou seu 

compromisso com a promoção da educação, da capacitação e do desenvolvimento 

humano, contribuindo para a formação de cidadãos mais preparados para enfrentar os 

desafios da vida pessoal e profissional. 

 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

A oficina "Entre a Produção e a Calma", realizada em 23 de janeiro no Colégio 

Hosano Gomes Ferreira I, atingiu plenamente seus objetivos ao promover um espaço 

qualificado de aprendizado, troca e reflexão sobre criatividade, empreendedorismo e 

equilíbrio emocional. A parceria entre o Instituto Beneficente Moisés Neto e a Conexão 

Criativa, aliada à condução da especialista Rose Farias, foi fundamental para conectar 

teoria e prática, oferecendo aos participantes estratégias aplicáveis à realidade de 

empreendedores, artesãos e profissionais da economia criativa. 

 A abordagem de temas como geração de ideias, planejamento, valorização do 

trabalho criativo e gestão do bem-estar respondeu diretamente aos desafios 

enfrentados por quem busca conciliar produtividade com qualidade de vida. A 

metodologia participativa favoreceu o protagonismo dos presentes, fortalecendo a 

confiança, a motivação e a construção de redes colaborativas. O interesse demonstrado 

pelos participantes ao final da atividade confirma a relevância de iniciativas que unem 

desenvolvimento pessoal e profissional, especialmente em contextos onde o acesso à 

capacitação ainda é limitado. 

Conclui-se que a oficina contribuiu de forma efetiva para a formação de cidadãos 

mais preparados, criativos e conscientes da importância do equilíbrio entre produção e 

calma para uma trajetória sustentável. O Instituto Beneficente Moisés Neto reafirma, 

assim, seu compromisso com a educação transformadora e com o fomento ao 

empreendedorismo como ferramenta de inclusão social e desenvolvimento humano. 

Recomenda-se a continuidade de ações dessa natureza, ampliando o alcance 

para outras comunidades e públicos, de modo a fortalecer a cultura empreendedora e o 

bem-estar coletivo em Lago do Junco. Agradecemos à especialista Rose Farias, à 

Conexão Criativa e a todos os participantes que tornaram este encontro um momento 

rico de aprendizado e inspiração. 
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01. Folder de Divulgação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

02. Artesãos em ação 
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03. Artesãos em Ação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

04. Artesãos em Ação.  
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05. Artesãos em Ação. 
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06. Artesãos em Ação 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

07. Foto Oficial do Curso. 
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